SG Lahnau 1966 e.V.

Schiel3stand Steinskdppel 6, 35633 Lahnau

Informationen und Regelwerk
zum Sommer Familien-Biathlon 2022

Sportart Sommerbiathlon:

Der Sommerbiathlon ist eine Kombination aus Stadionlauf und
Lasergewehrschiel3en. Ziel ist es, in moglichst schneller Zeit eine Rundstrecke zu
durchlaufen, die durch SchieReinlagen unterbrochen wird.

Je SchielSeinlage werden 5 Schuss mit dem Lasergewehr auf die Trefferanzeige

abgegeben.

Pro Fehlschuss erfolgt eine Strafzeit von 20 sec.

Regeln:
Den Anweisungen der Helfer ist in jedem Fall Folge zu leisten.

Flr jeden nicht abgegebenen Schuss erhalt der Schiitze eine Zeitstrafe von 20 sec.
Zuviel abgegebene Schisse, Abklirzen der Strecke, grob fahrldssige Behinderungen
anderer Teilnehmer, sowie andere schwerwiegende RegelverstolRe, fiihren zur
Disqualifikation.

Evtl. Wartezeiten am Schiel3stand werden mit einer Zeitgutschrift verrechnet.

Die Lasergewehre werden vom Veranstalter gestellt.

www.sg-lahnau.de SG Lahnau 1966 e.V., Steinskdppel 6, 35633 Lahnau Sommerbiathlon@SG-Lahnau.de



Wettbewerb:

Schiilerbiathlon (Gruppe A)

4 Runden laufen a 400 Meter, 3 SchieReinlagen stehend

Gruppe B-E

Staffel (Gruppe F)
4 Teilnehmer einer Mannschaft, jeder 1 x 800 Meter Laufen und 1 x SchieRen.

Anmeldung/Start

4 Runden a 800 Meter, 3 SchieReinlagen stehend

Fiir eine bessere Planung bitten wir um eine zeitnahe Anmeldung. Da die

Teilnehmerzahl begrenzt ist, wird der Eingang der Anmeldung berlicksichtigt.

Personliche Startzeit wird bei vorheriger Anmeldung vom Veranstalter vergeben.

Auf Wiinsche kann ggf. eingegangen werden. Bei Anmeldung am Wettkampftag

muss mit Wartezeiten gerechnet werden.

Wertung und Klasseneinteilung

Kurzfristige Anderung behilt sich der Veranstalter vor.

Klasse Name Alter Strecke

Schiler (m/w) 10 - 15 Jahre* 400 Meter
Junioren (m/w) 16 — 20 Jahre* 800 Meter
Herren /Damen 1 | 21-35 Jahre* 800 Meter
Herren /Damen 2 | 36-50 Jahre* 800 Meter
Herren /Damen 3 ab 51 Jahre* 800 Meter
Staffel offene Klasse 800 Meter
(4 Teilnehmer)

*Es zahlt das Alter am Veranstaltungstag.
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Die Startgebihr betragt fir alle Klassen 4,- Euro, aul3er fur Schiler (Klasse A)
2,- Euro. Die Teilnahmegebuhr berechtigt auch an der Teilnahme zum Staffellauf.
Jeder Laufer erhadlt einen Getrankegutschein fiir ein Getrank seiner Wahl.

Jeder Teilnehmer der Klasse A erhalt eine Teilnahmeurkunde.
Die Platze 1-3 jeder Klasse erhalten eine
Siegermedaille und die Staffel ein 5 Liter Fasschen.

Anmeldung und weitere Infos unter:

www.sg-lahnau.de

Teilnahmebedingungen

Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Gefahr teil. Der Veranstalter ibernimmt keine
Haftung.

Mit der Teilnahme erklaren sich die Sportler mit der Speicherung der
wettkampfrelevanten Daten und der Veroffentlichung von Startlisten, Ergebnissen,
Foto und Filmaufnahmen in Aushdangen, im Internet und anderen Publikationen
einverstanden.

Siegerehrung

Die Siegerehrung findet nach der Auswertung des Staffellaufes statt, dies ist je nach

Teilnehmerzahl gegen 16:30-17:00 Uhr geplant.
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